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Une association reconnue d’intérét général qui
intervient sur le quart nord ouest du Département de
la Loire Atlantique :

Deux sites, DREFFEAC et PORNICHET

Al’ Fa Répit
13, place de I’église
44530 DREFFEAC

Elle propose aux familles ayant un proche
présentant une maladie de la mémoire ou des
troubles cognitifs (Alzheimer, Parkinson, AVC...):

- Une écoute ;

- Des ateliers pour comprendre la maladie,
avoir des outils pour mieux
accompagner ;

- Un lieu ressource : centre documentaire,
référencement des ressources disponibles
sur le territoire ;

- Des café répits, lieux d’échanges et de
rencontres ;

- Des séjours répits ;

- Une orientation vers les solutions de
répit : accueils de jour du territoire,
hébergements temporaires, services a la
personne...

- Des ateliers bien-étre, gestion du stress ;

- Des temps conviviaux.

Et pour accueillir toute personne malade ou
handicapée : une halte répit sur Pornichet

ASSOCIATION AIFA REPIT
LE RELAIS DES AIDANTS
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ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

Samedi ler Avril 2017

Salle d’animation du Centre Hospitalier

SAVENAY
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