
Barques fleuries à Pontchâteau  
« La soucoupe de la soupe aux choux » 

Une aventure collective pour Al’Fa Répit 
entre novembre 2013 et juillet 2014 



Objectifs : 

 Fédérer les malades, les familles, les 
salariés et les bénévoles autour d’un projet 
à long terme. 

 Encourager les praxies (gestes). 
 Travailler sur la concentration  
 Stimuler la mémoire. 
 Renforcer le lien social.  
 Valoriser les malades. 
 Permettre aux malades de participer à la 

vie de la cité. 

 



De l’esquisse à la construction de l’ossature 



Pour toutes les occasions, des fleurs… 

Noël 

Travail 
réminiscence 

mariage et saint 
valentin 



Des légumes poussent à Al’Fa Répit… 

 



 





Le  Glaude invite l’extra terrestre La Denrée a 
embarquer dans la soucoupe pour préparer la 

soupe aux choux. 



 





• Félicitations à tous. 

 

•Un grand merci à tous ceux 

qui ont permis de réaliser 
cette belle aventure. 


